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地域の高校の魅力。
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市政 Topics
市が取り組む施策や事業を紹介します。

次期小林市総合計画策定に向け
第１回審議会を開催

　次期総合計画を調査・審議するための「小
林市総合計画等審議会」の第１回会議を６月
９日に中央公民館で行いました。市長から審
議会委員 20 人に委嘱状を交付。会長には倉

く ら た

田
富
と み お

夫委員、副会長には渡
わ た な べ

邊布
ふ み こ

美子委員が選任
されました。また、同日付で市長から審議会
に「第２次小林市総合計画について」の諮問
書が手渡されました。会議では、次期総合計
画の策定方針、策定体制、策定スケジュール、
計画の体系（案）や市民ワークショップの開
催などの説明が事務局からされた後、内容に
ついて審議されました。審議会では、２月ま
でに全８回の開催の中で、市が進むべきまち
づくりの指針などについて議論していきます。

　５月 28 日、29 日、東京立川で開催された巨
大フードフェス「まんパク」に参加しました。
ふるさと納税、移住や観光を PR したほか、畜
産農家、JA こばやし、JA 宮崎経済連、ミヤ
チクと連携し、市産の宮崎牛とミネラルウォー
ターを販売。畜産技術の高さや恵まれた自然
環境などを発信しました。

東京の食イベントに出店
宮崎牛や豊富な湧水を PR

協働できる総合計画を目指します

列をなす小林市ブース。ふるさと納税や、宮崎牛の生産基地
となっている背景を紹介したポスターなども掲示しました
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中心拠点機能の強化のため
地域・観光交流センター（仮称）建設

　市は、旧小林駅舎に「地域・観光交流センター
（仮称）」を建設します。施設には、観光協会
や観光案内所、宮崎交通バス営業所のほか、公
共的に利用できる研修室や展示場などの機能
を備えます。10 月に旧駅舎を解体し、11 月中
旬に着工。来年 6 月末に完成の予定です。

こばやし名水夏まつり 2016

Pickup Event

第 39 回小林市すき納涼花火大会

　名水カーリングや名水流しなどのゲーム、3
× 3（バスケ）、熊本復興チャリティーなどを
行います。なお、駅南は 14 時 30 分～ 22 時、
駅北は 15 時 30 分～ 22 時まで交通規制となっ
ています。また、少雨決行・荒天中止となり
ます。

日時／ 8 月 6 日（土曜）　
　　　16 時～ 21 時
場所／ 小林駅周辺、ふれあ
　　　 い広場、駅南公園

小林の宝、名水に親しむイベント須木の山々にこだまする 7000 発の花火

　当日は、周辺駐車場か
ら無料のシャトルバスを
運行していますのでご利
用ください。また、雨天時は、20 日に延期
となります。
●問＝すき商工会（℡ 48‐2459）

日時／８月 13 日（土）
時間／イベント：18 時～
　　　花火：20 時～
場所／須木中グラウンド 

8/13 8/6
フードフェス「まんパク」に出店

11 月に着工、来年 6 月末に完成予定

サッカー　女子審判員

　

日ひ
だ
か高

嘉か
ず
き月

さ
ん
（
20
歳
）。

細
野
出
身
で
、
女
子
と
し
て
は

県
内
で
２
人
し
か
い
な
い
サ
ッ

カ
ー
審
判
員
資
格
２
級
を
持
つ

審
判
員
で
す
。
仕
事
を
す
る
傍

ら
、
６
月
に
開
催
さ
れ
た
高
校

総
体
女
子
決
勝
戦
で
主
審
を
務

め
る
な
ど
、活
躍
し
て
い
ま
す
。

　

小
学
３
年
で
サ
ッ
カ
ー
を
始

め
、
審
判
員
を
務
め
て
い
る
父

和か
ず
あ
き朗
さ
ん
の
影
響
で
中
学
２
年

の
と
き
４
級
を
取
得
。「
誰
よ

り
も
近
く
で
プ
レ
ー
を
見
ら
れ

る
」面
白
さ
に
魅
了
さ
れ
、ル
ー

ル
の
勉
強
、
体
力
づ
く
り
に
励

み
、
高
校
１
年
で
３
級
、
卒
業

後
に
２
級
を
取
得
し
ま
し
た
。

　

現
在
は
、「
自
分
ら
し
い
声

の
出
し
方
、
動
き
方
」
を
研
究

し
、「
自
分
も
選
手
も
楽
し
い

試
合
を
作
れ
る
審
判
員
」
を
目

指
し
て
い
ま
す
。

日
ひ だ か

高 嘉
か ず き

月さん
「
自
分
も
選
手
も
楽
し
い
試
合
を
」

小
林
出
身
の
サ
ッ
カ
ー
2
級
審
判
員

６月４日、雨の中開催され
た県高校総体女子サッカー
決勝戦。日高さんの父和朗
さんも副審を務めました。
試合中のジャッジや動きに
ついて、父からアドバイス
を受ける場面も。

小林にゆかりのある「がんばる若者」を紹介！

小林
の

わけ
もん
Vo
l.3

地方税の徴収率向上を目指し
県と西諸２市１町で協定締結

県、西諸２市１町の 24 人が人事交流
　６月１日、宮崎県と西諸２市１町が、税務
職員の併任人事交流に関する協定を締結しま
した。地方税の収入確保と県、市町村職員の
徴収技術向上を図ることが目的。県６人、小
林市７人、えびの市８人、高原町３人の計
24 人が辞令を受け、今後、相互に職員を派
遣し、徴収率の向上を目指します。
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林
西
高
校
は
、
入
学
者
数
が

そ
れ
ぞ
れ
、
15
年
で
56
㌫
、

68
㌫
減
少
。
小
林
秀
峰
高
校

は
卒
業
者
数
が
、
14
年
で
53

㌫
減
少
し
て
い
ま
す
（
表
３

参
照
）。

　

こ
の
ま
ま
、
生
徒
数
が
減

少
し
続
け
る
と
再
び
地
域
か

ら
高
校
が
な
く
な
っ
て
し
ま

う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

廃
校
に
い
た
ら
な
く
と
も
、

学
科
や
学
級
数
が
減
る
こ
と

も
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、

大
き
な
問
題
で
す
。

　

小
林
工
業
高
校
に
は
建
築

科
が
あ
り
ま
し
た
が
、
統
合

と
同
時
に
廃
止
に
な
り
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
今
、
高
校

で
建
築
を
学
び
た
い
子
ど
も

た
ち
は
、
市
外
の
高
校
に
行

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

さ
ら
に
、
各
校
と
も
定
員

割
れ
し
て
い
る
学
科
が
あ
り
、

こ
の
ま
ま
だ
と
、
廃
止
に
な

る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
高

校
の
選
択
は
、
そ
の
後
の
人

生
を
決
め
る
大
き
な
分
岐
点
。

学
科
の
廃
止
は
、
子
ど
も
た

ち
の
未
来
へ
大
き
な
影
響
を

与
え
ま
す
。

　

生
徒
数
は
減
っ
て
い
ま
す

が
、
各
校
と
も
伝
統
を
重
ね

年
々
、
魅
力
あ
ふ
れ
る
学
校

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

進
学
や
就
職
な
ど
の
実
績

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
小
林

高
校
の
駅
伝
部
や
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
部
、
小
林
秀
峰
高

校
の
新
体
操
部
や
ハ
ン
ド

ボ
ー
ル
部
、
小
林
西
高
校
の

女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
部
や
野

球
部
な
ど
、
全
国
で
活
躍
す

る
生
徒
た
ち
も
多
く
い
ま
す
。

そ
の
姿
を
見
て
、
元
気
や
感

動
を
も
ら
っ
た
人
も
多
い
で

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
通
学
な
ど
で
生
徒

た
ち
が
道
を
歩
く
姿
は
、
そ

れ
だ
け
で
ま
ち
の
雰
囲
気
を

明
る
く
し
て
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

地
域
の
人
の
多
く
は
、
市

内
の
高
校
の
卒
業
生
で
、
母

校
は
思
い
出
の
場
所
。
地
域

の
人
の
た
め
に
も
、
子
ど
も

た
ち
の
将
来
の
夢
に
繋
が
る

道
を
守
る
た
め
に
も
、
こ
の

３
校
は
守
っ
て
い
か
な
け
れ

ば
ま
り
ま
せ
ん
。

　

市
内
の
高
校
の
魅
力
を
も

う
一
度
考
え
る
き
っ
か
け
と

し
て
、
７
月
、
８
月
号
で
は

各
校
の
紹
介
を
し
ま
す
。

地
域
に
あ
る

【２号連載特集】
　

全
国
的
に
、
少
子
化
な
ど
で
生
徒
数
は
年
々
減
少
し
、
高
校
の
廃
校
や
学
科
の
廃
止
な
ど
が
増

え
て
い
ま
す
。
小
林
も
例
外
で
は
な
く
、
小
林
工
業
高
校
と
小
林
商
業
高
校
が
９
年
前
に
統
合
し

ま
し
た
。
高
校
は
、
義
務
教
育
を
終
え
た
子
ど
も
た
ち
が
、
未
来
へ
の
第
一
歩
を
踏
み
出
す
場
所
。

中
学
校
ま
で
と
は
違
い
、
よ
り
専
門
性
の
高
い
学
科
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
市
内
に
あ
る
３
つ

の
高
校
で
も
特
色
の
あ
る
魅
力
的
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
域
の
高
校
を
守

る
た
め
に
も
７
月
・
８
月
号
の
連
載
で
市
内
３
校
の
魅
力
を
再
確
認
し
ま
す
。

地
域
・
子
ど
も
の
た
め
に

市
内
の
高
校
を
守
る

年度 21 22 23 24 25 計

全国 109 77 58 62 32 388

県内 0 2 3 0 1 6

表１）全国の年度別廃校発生数

【参照】

表 3）市内高校の生徒数の推移

小林高校 小林秀峰高校 小林西高校

13 303 453 240

14 279 455 215

15 284 458 200

16 264 384 178

17 257 382 161

18 243 339 146

19 223 341 118

20 225 324 127

21 226 313 156

22 236 307 164

23 205 287 119

24 185 302 123

25 224 230 97

26 187 233 115

27 186 216 89

28 171 － 77

表 2）市内小中学生の児童・生徒数の推移

年度 22 23 24 25 26 27 28

児童
生徒数 4003 3925 3888 3854 3808 3730 3641

各種データDATA

【参照】市教育委員会調査

「小林高校」、「小林秀峰高校」、「小林西高校」提供

※小林高校と小林西高校は入学者数、小林秀峰高校は卒業者数

高
校
の
魅
力
。

　

少
子
化
な
ど
の
影
響
で
、

毎
年
、
全
国
各
地
で
廃
校
に

な
る
高
校
が
あ
り
ま
す
。

　

文
部
科
学
省
と
県
教
育
委

員
会
の
調
査
に
よ
る
と
平

成
21
年
か
ら
平
成
25
年
の
わ

ず
か
５
年
間
で
、
全
国
で
は

３
３
８
校
、
県
内
で
も
６
校

が
廃
校
に
な
っ
て
い
ま
す
（
表

１
参
照
）。

　

小
林
で
も
市
内
の
小
中
学

校
の
児
童
・
生
徒
数
を
見
る

と
、
平
成
22
年
度
か
ら
６
年

間
で
３
６
８
人
減
少
（
表
２

参
照
）。
少
子
化
は
確
実
に
進

ん
で
お
り
、
市
内
高
校
へ
の

進
学
者
は
少
な
く
な
っ
て
い

ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
影
響
で
、
平
成

19
年
に
小
林
工
業
高
校
と
小
林

商
業
高
校
が
統
合
。
平
成
23
年

に
は
高
原
高
校
が
統
合
し
て
お

り
、
西
諸
地
域
か
ら
2
つ
の
高

校
が
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

高
校
の
廃
校
は
私
た
ち
に

と
っ
て
も
身
近
な
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

実
際
に
市
内
３
校
の
状
況

を
見
る
と
、
小
林
高
校
と
小

少
子
化
な
ど
の
影
響
で

５
年
間
３
３
８
校
が
廃
校

学
科
の
廃
止
は
子
ど
も
の

未
来
に
影
響
を
与
え
る

生
徒
た
ち
の
姿
が

地
域
を
明
る
く
し
て
い
る

各
校
と
も
生
徒
数
は
減
少

統
廃
校
に
な
る
恐
れ
も※小林秀峰高校の生徒数は、小林工業高校、小林商業高校と高原高

　校の合算値

文部科学省「廃校施設活状況実態調査」

県統計調査課「学校基本調査」
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小
林
高
校
で
は
、
伝
統
的
な

宿
題
な
ど
に
よ
る
課
題
学
習
に

加
え
、
生
徒
の
主
体
的
な
学
習

を
促
す
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ

ン
グ
」
を
実
践
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
今
ま
で
の
教
師
か

ら
生
徒
へ
の
一
方
向
的
な
講
義

で
は
な
く
、
グ
ル
ー
プ
や
ペ
ア

で
生
徒
同
士
が
学
び
合
い
、
互

い
に
高
め
て
い
く
学
習
方
法
で

す
。
強
制
的
に
や
ら
さ
れ
る
学

習
で
は
な
く
、
主
体
的
な
学
習

を
推
進
す
る
こ
と
で
、
さ
ら
な

る
学
力
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

　

３
年
前
に
新
設
さ
れ
た
「
探

究
科
学
コ
ー
ス
」。
将
来
世
界

で
活
躍
で
き
る
人
材
の
育
成
を

目
指
す
ハ
イ
レ
ベ
ル
な
コ
ー
ス

で
、
特
色
は
３
つ
あ
り
ま
す
。

　

１
つ
目
は
難
関
大
学
合
格
を

目
指
す
た
め
の
授
業
を
行
う

「
ハ
イ
レ
ベ
ル
学
習
」。

　

２
つ
目
は
「
キ
ャ
リ
ア
教

育
」。
勉
強
の
意
欲
に
つ
な
が

る
、
将
来
の
目
標
や
目
的
設
定

を
明
確
に
す
る
た
め
、
県
内
外

の
大
学
や
企
業
の
見
学
・
イ
ン

タ
ー
ン
シ
ッ
プ
を
行
い
ま
す
。

　

３
つ
目
は
、「
探
究
活
動
」。

大
学
、
企
業
、
地
域
と
連
携

し
、
地
域
活
性
化
へ
の
取
り
組

み
や
、
最
先
端
の
科
学
な
ど
生

徒
が
設
定
し
た
テ
ー
マ
を
探
究

す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
。

　

こ
れ
ら
３
つ
の
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
を
ベ
ー
ス
に
し
、
自
然
科
学

（
理
系
）
か
ら
人
文
科
学
・
社

会
科
学
（
文
系
）
ま
で
幅
広
い

学
習
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
小
林
高
校
は
、
昨
年

の
県
内
公
立
高
校
卒
業
生
へ
の

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
、
進
路
指

導
の
満
足
度
が
県
内
２
位
に
な

り
ま
し
た
。

　

生
徒
一
人
一
人
の
習
熟
度
に

合
わ
せ
た
指
導
や
少
人
数
指
導

を
取
り
入
れ
、
遅
れ
が
ち
な
生

徒
に
も
し
っ
か
り
サ
ポ
ー
ト
を

行
い
ま
す
。

　

教
師
の
丁
寧
な
指
導
も
魅
力

の
ひ
と
つ
で
す
。

Photo1 真剣な眼差しで授業に取り組む生徒ら。２ 授業ではグループで生徒同士が話
し合いながら答えを見つける場面も。３ キャリア教育で市立病院を訪問。大学や研
究所、企業で見学・体験することで、将来への興味関心が深まる機会を設け、進路目
標や目的意識を明確にしていきます。４ 探究科学コースでは留学生を招いています。
留学生とのコミュニケーションで実践的な語学力や異文化への理解を深め、英語によ
るプレゼンテーションやディベート大会にも挑戦します。５ ９月に３日間行われる

「秋桜祭」。体育から文化まで多くの生徒が活躍します。６ 同校には県内唯一の体育
コースもあります。駅伝やバスケットなど全国で活躍する生徒が在籍しています。

校訓の「立志鍛練」のもと、高い志を抱き、挑戦するたくましさと
思いやりの溢れる爽やかな若者の育成に努めています。
生徒たちは、学業に部活と文武両道に励み、
今年は、一橋大や九州大など 63 人が国公立大学に進学しました。

学
習
の
意
欲
高
め
る

ア
ク
テ
ィ
ブ
ラ
ー
ニ
ン
グ

難
関
大
学
進
学
を
目
指
す

探
究
科
学
コ
ー
ス

進
路
満
足
度
県
内
２
位

丁
寧
な
指
導
も
魅
力

小 林 高 等 学 校
96 年続く伝統の進学校

　どの教科でも先生が熱心に指導してくれ、勉強に前向き
に取り組むことができています。課題などで予習、授業、
復習のサイクルもしっかりつくれていて、成績も伸びてい
ます。これからも、目標とする大学に進学できるように自
分を高めていきます。また、探究科学コースでは大学や企
業の訪問を行っています。訪問後には、学んだことをまと
めプレゼンテーションを行っており、将来社会に出たとき
に使える力が身についていると感じています。

探究科学コース 2 年　生徒会長

園
そ の だ

田 理
り き

貴 さん

生徒の声Interview

　現在、高校３年生の息子が小林高校に通っています。今
の小林高校は生徒の自主性を尊重し、のびのびと勉学に励
んでいるようです。その校風のおかげか、息子も勉強に前
向きに取り組んでいます。また、私が学校に行くと生徒た
ちは、気持ちの良いあいさつをしてくれます。勉強以外の
礼儀も高校で学んでくれているように思えます。先生たち
の対応も丁寧で、気軽に子どもの相談に乗ってくいただき、
小林高校に進学させて良かったと満足しています。

PTA 会長

松
ま つ き

木 洋
よういち

一 さん

子どもが前向きに
勉強に取り組んでいる

先生の熱心な指導で
勉強にやる気が出る

保護者の声Interview

１
２３

４５６

（三松中出身）

【２号連載特集】

地域にある高校の魅力。
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三松地区で徘徊模擬訓練を開催
　5 月 22 日、 認 知 症
で徘徊する高齢者の対
応を学ぶ「認知症見守
り声かけ訓練」が三松
校区で行われました。
地域住民ら約 60 人が参加し、「認知症の人が家
を出て戻らない」という想定のもと、徘徊者役
の人への声かけを体験しました。

初夏の風物詩「ホタルまつり」開催
　５月 21 日から６月
５日にかけて、「出の
山ホタル恋まつり」が
出の山公園で開催され
ました。期間中は、普
段は保護のため立ち入り禁止にしている水路沿い
の遊歩道を開放。市内外から述べ 8200 人が来場
し、間近で乱舞するホタルを観賞しました。

絵本フォーラム 2016 開催
　 ６ 月 11 日、「 絵 本
フ ォ ー ラ ム 2016」 が
市立図書館で行われま
した。講演には、児童
文学作家の富

と み や す

安陽
よ う こ

子さ
んが登壇。「子どもたちの本を読む機会は少なく
なっている。読書の面白さを伝えるために背中
を押してあげてほしい」と話していました。

「牛
ち ち

乳の日」で乳製品を PR
　６月２日、酪農青
年女性連絡協議会が
市長を訪問し、乳製
品消費拡大を PR しま
した。同協議会の会
員ら３人が、乳牛柄の法被を着て新鮮な牛乳を
贈呈。加

か と う

藤教
の り あ き

昭会長は「多くの人に、おいしい
牛乳を味わってもらいたい」と話していました。

こばやしＴopics
トピックス

ハーブを使ったイベント開催
　 ５ 月 22 日、 道 の
駅ゆーぱるのじりで

「ハーブ祭りinのじり」
が開催されました。美
容コスメ、ハーブ寄植
え教室、旬の野菜とハーブのワークショップなど
のイベントを実施。お楽しみ抽選会も行われ、多
くの家族連れで賑わいました。

メロンマンゴーフェア盛況
　５月 28 日、第５回
メロン・マンゴーフェ
アがのじりこぴあで
開催されました。県
ブランド「めろめろ
メロン」を含むアールスメロン 1 万 4000 個、「太
陽のタマゴ」を含む完熟マンゴー 2800 個を販
売。合計 2790 万円を売り上げました。

市内 20 法人目の NPO 法人設立
　６月 21 日、NPO 法
人ごきげんかいの設立
認証書交付式がありま
した。ごきげんかいは、
高齢者や障がい者など
の生活支援などに取り組みます。設立代表者の
津
つ や ま

山千
ち づ こ

鶴子さんは「誰もが笑顔で暮らせるまち
を目指し活動していきます」と話していました。

小水流さん、ソフトテニスで全国へ
　６月16日、うっちゃ
まスポーツ少年団の
小

こ づ る

水流里
り な

菜さん（三
松小６年）が全国大
会出場を市長に報告
しました。小水流さんは４月に行われた県大会
で優勝。７月の全国大会へ出場します。「全国
制覇目指して頑張ります」と豊富を述べました。

8

小林に元プロ野球選手たちがやってくる !!

　市では新市誕生 10 周年を記念して、元プロ野球選手 23 人を招き、小中学生を対象にした野球教室や各種アト
ラクションを行います。アトラクションでは、小林市選抜チームとドリームチームとの試合、記念撮影や講演会な
どを実施予定です。スーパースターとの楽しい触れ合いにみんなで参加しませんか。

ドリーム　ベースボール

金田正一さんの講演会
「ふれあい講演会」

●時間：10 時 30 分～ 11 時 30 分
●会場：文化会館小ホール
●講師：金田正一氏
●演題：「私の野球人生」
●その他：
　入場無料ですが、整理券が必要です。詳し
くは問い合わせください。

投手・打者としてプロと対決！
「プロに挑戦」

　挑戦者は投手か打者で、元プロに対戦して
みませんか。
●時間：13 時～ 13 時 30 分
●応募締切：７月 19 日（火曜）
●その他：
　挑戦者は２人まで。応募多数の場合は、抽
選になります。ただし、ドリーム・ゲームに
出場する人は、応募できません。

　カップルや家族でドリームチームと記念撮
影しませんか。
●応募締切：7 月 19 日（火曜）
●その他：
　撮影は５組まで。応募多数の場合は、抽選
になります。撮影した写真は額装仕上げし、
別途郵送します。（無料）

憧れのあの選手と写真を。
「記念撮影会」

日時：８月７日（日曜）　場所：総合運動公園市営野球場
問い：スポーツ振興課　℡ 22‐7911

村田兆治さん 谷沢健一さん

桑田真澄さん 金田正一さん

申込方法：スポーツ振興課にある申込用紙に必要事項を記入し直接提出ください。申込用紙は、ホー
　　　　　ムページからもダウンロードできます。

タイムスケジュール

９：00
９：30
10：30
12：00
12：30
13：00

13：30　
15：00　

開場
少年少女ふれあい野球教室
ふれあい講演会  ( 会場：文化会館 )  
ドリーム抽選会
開会式
プロに挑戦、ホームラン競争！

ドリームチーム vs 小林市選抜チーム
閉会

抽選でドリームチーム選手
のサイン入り賞品が当たる
当日 12 時までに来場の方の中から抽選で、ド
リームチーム選手のサイン入りバット 24 本、グ
ローブ 24 個、ボール 240 個が当たります。

ドリームチーム選手（予定）
堀内恒夫さん
大島康徳さん
八木裕さん
吉永幸一郎さん
野口茂樹さん
柴原洋さん
長内孝さん
片岡光宏さん
鈴木健さん

藤田平さん

松永浩美さん ほか 7 人
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Ｔopicsこばやし
トピックス

まちのわだい

刈初の儀を行う同社山
や ま の う え

之上道
み ち ひ ろ

廣代表取締役。「このまちに育てら
れた会社です。少しでも恩返しができれば」と話していました

㈱ミヤザキと企業立地協定
細野に４つ目の工場を新設
　５月 20 日、市と㈱ミヤザキは企業立地協
定を締結しました。合成樹脂加工業の生産
拡大のため、同社としては市内で４つ目と
なる工場を細野に新設します。５月 27 日に
は、新設工場の安全祈願祭が行われました。
10 月からの操業開始を予定しており、新
規雇用約 30 人を見込んでいます。

こばやしＴopics
トピックス

小学３年生と地域の伝統・文化の名所を探検

きずな協働体 西小林地区今月は、

取 り 組 み を 紹 介 し ま す

伝 統・文化部会では、
西小林小３年生が地

域の伝統・文化の名所を巡
るコスモス科の授業に協力
し、講師として一緒に地域
を巡ります。今年度は６月
７日に晴天の中、校歌に出
てくる大出水湧水や巣ノ浦
天神、それに鬼目薬師堂、
市民の森公園エヒメアヤメ
自生地などを巡りました。
児童たちは、初めて行くと

ころが多くとても新鮮で活
き活きとした表情でした。
また、毎年夏休みには、西
小林小及び幸ケ丘小教職員
と地域内の伝統・文化の名
所巡りを行っています。毎
年伝統・文化カレンダーも
作成していますが、地域の
伝統・文化、宝物をたくさ
んの人に知っていただき、
ずっと継承していきたいと
考えています。

地
域
の
伝
統
・
文
化
、
宝
物

を
ず
～
っ
と
継
承
し
て
い
き

た
い
で
す
。

に
っ
こ
ば
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

伝
統
・
文
化
部
会

松ま
つ
も
と元 

良り
ょ
う
い
ち一

部
会
長

肥後市長（写真左）と本坊会長（右）。いただいた寄附金は、水
資源の調査や保全などに活用します

水資源の調査と保全のため
㈱ C

クリーンアクアビバレッジ

A B が 100 万円寄付
　６月 17 日、小林の水を使ったミネラル
ウォーターの販売を行う株式会社クリーン・
アクア・ビバレッジが、市へ 100 万円を寄
付しました。贈呈式で本

ほ ん ぼ う

坊修
おさむ

代表取締役会
長は「会社が続くのは、小林の水や人のお
かげです。少しでも小林市の力になれれば
うれしい」と話していました。

中屋敷教育長（左）と森岡さん（右）。いただいたお米は、趣旨
にそって大切に使わせていただきます

将来を担う子どもたちのため
森
も り お か

岡一
か ず お

男さん米８俵を寄贈
　５月 17 日、東方の森岡一男さんは子ど
もの貧困対策に活用してほしいと、市にお
米８俵を寄贈しました。森岡さんは、「子
どもの貧困に関心を持っている。なんとか、
貧困の連鎖を断ち切りたい。このお米を、
将来を担う子どもたちに食べてほしい」と
話していました。

合同練習後の記念撮影。同協会は、昼食で宮崎牛の焼き肉やこい
こくを振るまうなど、松橋中の選手らをもてなしました

全国大会優勝の被災中学招き
ハンドボールの合同練習行う
　５月 29 日、小林ハンドボール協会は熊本
地震で被災した熊本県宇城市の松橋中女子
ハンドボール部 13 人を招き、市内中学校と
の合同練習を行いました。松橋中は今年３月
の全国大会で優勝した強豪校。地震の影響
で、練習が出来ていないこと知った、同協会
が今回の合同練習を企画しました。生徒らは
本番さながらのプレーで交流を深めました。

肥
ひ ご

後正
ま さ ひ ろ

弘日赤小林地区長へ義援金を手渡す、輝けフロンティア
のじりの山

や ま ぐ ち

口健
たけし

会長（中）と野尻町区長会の永
な が た

田晃
こ う い ち

一会長（左）

熊本地震の被災者のために
野尻地区の住民らが募金
　６月３日、輝けフロンティアのじりと野
尻町区長会から日本赤十字社宮崎県支部へ
熊本県地震災害義援金が贈呈されました。
義援金は、野尻地区住民からの要望に応
え、両組織が募金活動を実施。「熊本地震
の被災者へ届けてほしい」と５月末までに
981,211 円が寄せられました。

報告会の様子。８月 14 日、小林・須木・野尻でパブリックビュー
を予定しています。詳しくは、７月 15 日号でお知らせします

小林にゆかりのある田中選手
マラソンでリオ五輪出場
　３月開催のリオ五輪最終選考会となった
名古屋ウィメンズマラソンで、オリンピッ
ク出場の切符を手にした田

た な か

中智
と も み

美選手。野
尻在住の上

う え の

野清
き よ は る

治さんの孫にあたる田中選
手のリオ五輪出場報告会が、６月 17 日に
開催されました。会場には田中選手を応援
したいと、約 250 人が駆けつけました。
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㈱
宮
崎
ツ
ア
ー
サ
ー
ビ
ス
の
代

表
取
締
役
社
長
、柊
崎
庄
二
さ
ん
。

28
歳
の
と
き
に
起
業
し
、
現
在
で

は
、
外
食
事
業
や
旅
行
代
理
店
、

結
婚
式
場
な
ど
６
つ
の
グ
ル
ー
プ

会
社
の
経
営
者
と
な
っ
た
。
九
州

各
地
に
80
店
舗
、
１
千
人
以
上
の

従
業
員
を
抱
え
て
い
る
。

　

事
業
を
拡
大
し
た
今
で
も
、
本

社
を
小
林
に
置
く
。「
事
業
展
開

し
て
い
く
上
で
は
都
市
部
に
本
社

を
置
く
方
が
メ
リ
ッ
ト
は
大
き

い
。
し
か
し
、
そ
れ
以
上
に
小
林

へ
の
愛
着
、
地
元
に
貢
献
し
た
い

と
い
う
思
い
が
強
い
」。

　

そ
ん
な
柊
崎
さ
ん
は
、
平
成
26

年
11
月
に
、
中
心
市
街
地
の
活
性

化
を
目
指
し
、
思
い
を
同
じ
く
す

る
有
志
7
名
で
「
小
林
ま
ち
づ
く

り
株
式
会
社（
以
下
、ま
ち
会
社
）」

を
設
立
し
、
そ
の
代
表
取
締
役
社

長
に
就
任
し
た
。

　

ま
ち
会
社
で
は
現
在
、
江
南
跡

地
に
商
業
施
設
、
子
育
て
支
援
施

設
や
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
の
機

能
を
備
え
た
複
合
施
設
の
建
設
を

進
め
て
い
る
。

　

西
小
林
で
育
っ
た
柊
崎
さ
ん
だ

が
、
江
南
が
無
く
な
っ
た
こ
と
に

よ
る
小
林
全
体
へ
の
影
響
は
大
き

い
と
考
え
て
い
る
。「
通
行
量
調

査
で
商
店
街
を
歩
く
人
が
か
な
り

少
な
く
な
っ
た
と
い
う
結
果
も
出

て
い
る
。
こ
の
状
況
を
打
開
す
る

た
め
に
、
複
合
施
設
を
新
た
な
小

林
の
シ
ン
ボ
ル
に
し
た
い
。
そ
し

て
、
複
合
施
設
を
拠
点
に
、
採
算

の
取
れ
る
事
業
を
展
開
し
て
い

く
」。

　

そ
の
構
想
に
賛
同
す
る
人
は
多

い
。
ま
ち
会
社
の
資
本
金
５
千
万

円
（
１
口
百
万
円
）
を
市
内
企
業

に
募
集
し
た
と
こ
ろ
、
半
年
足
ら

ず
で
集
ま
っ
た
。

　
「
出
資
者
に
は
、
配
当
よ
り
も
、

ま
ち
づ
く
り
へ
の
再
投
資
を
優
先

す
る
趣
旨
も
理
解
を
得
て
い
る
。

ま
た
、
何
よ
り
も
中
心
市
街
地
に

対
す
る
危
機
感
と
ま
ち
づ
く
り
に

対
す
る
思
い
を
共
有
で
き
た
こ
と

が
大
き
い
」。

　

越
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
ハ
ー

ド
ル
は
、
決
し
て
少
な
く
な
い
。

し
か
し
立
ち
止
ま
っ
て
い
ら
れ
な

い
の
も
事
実
。

　
「
ま
ち
会
社
は
、
ま
ち
づ
く
り

を
先
導
す
る
プ
レ
イ
ヤ
ー
で
す
。

こ
れ
が
生
き
残
り
を
か
け
た
最
後

の
チ
ャ
ン
ス
だ
と
捉
え
、
取
締
役

や
株
主
、
市
民
の
皆
様
な
ど
多
く

の
方
々
の
ご
意
見
も
お
聞
き
し
な

が
ら
、
民
間
の
力
で
主
体
的
に
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
」。

　

こ
の
ま
ち
の
た
め
、
柊
崎
さ
ん

は
一
つ
一
つ
ハ
ー
ド
ル
を
越
え
て

い
く
。

Vol.59
こばやしびと

生
き
残
り
を
か
け
た

最
後
の
チ
ャ
ン
ス
と
捉
え

民
間
の
力
で
主
体
的
に

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
く

小林まちづくり株式会社
代表取締役社長

柊
ふ き ざ き

崎 庄
し ょ う じ

二さん

江南跡地に建設される複合施設の完
成予想パース図。

　未就学児から小学生を対象とした魚のつ
かみ取り大会を開催。つかみ取りできなく
ても３匹までプレゼント。保護者同伴でお
越しください。●開催日＝７月 24 日（日）
９時 30 分～ 13 時（少雨決行※延期の場
合は７月 30 日（土）同時刻●参加料＝ 500
円（一人３匹まで）●場所＝出の山名水ホ
タル館●問＝観光協会　℡ 22-8684

魚のつかみ取り大会
ヤマメ・マス・鯉をつかみ取り

　小林市民劇団 25 馬力と劇団こふく劇場に
よる大好評の作品が、構成を新たに帰って
きます。●開催日＝ 8 月 11 日（木・祝）昼
の部開演：14 時、夜の部開演：19 時●場所
＝文化会館小ホール●チケット料金＝一般
2000 円、中学生以下 1000 円、ペア券（枚
数限定・前売のみ）3000 円●販売場所＝文
化会館●問＝℡ 23-7400

「小林三姉妹～幸せのパン種～」
劇団 25 馬力 15 周年記念公演

　竹を使って、自分でお箸や器を作りま
す。申込み不要。どなたでも参加できます。 
●日時＝ 7 月 24 日（日曜）10 時～ 12 時
※雨天決行（荒天中止） ●場所＝西小林小
学校 ●参加費＝大人 200 円、子ども（小
中学生）100 円、幼児無料●持ち物＝小刀

（カッター不可）、水筒●問＝にっこばまち
づくり協議会℡ 27-0027

「そーめん流し」開催
にっこば食い道楽の第７弾

　子ども向けの映画を上映する「子どもナ
イト映画会」を開催します。３作品を上映
予定です。ご家族そろってご来場ください。
夜間開催のため、保護者同伴でお越しくだ
さい。●日時＝７月 30 日（土曜）開場 18
時 30 分、上映時間 19 時～ 21 時●会場＝文
化会館小ホール●入場料＝無料、出入り自
由●問＝社会教育課℡ 22‐7912

夏休み「子どもナイト映画会」
夏にぴったりちょっと怖いお話上映

お 出 か け ガ イ ド
行 っ て み よ う ! や っ て み よ う ！

イ ベ ン ト ・ 講 座 情 報

　このコーナーでは、市内で開催されるイベントや講座などを紹介します。
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【問】  ●健康推進課：℡ 23-0323  Fax 23-0325 ●須木庁舎住民生活課：℡ 48-3132
　　　●野尻庁舎住民生活課：℡ 44-1100

　　 知恵袋

健
康
推
進
課

保
健
師　

白し
ら
が
さ
わ

ヶ
澤　

か
よ
子こ

さ
ん

　

平 成 20 年度特定健診が始まった年から
健診を受け始めました。それまでは、

好きなものを食べて、飲んでいました。
　しかし、健診を受けた頃、野菜を食べるこ
とが大事と知りました。それからは、毎食野
菜を食べ、野菜から先に食べるようにしてい
ます。また、併せて、ウオーキングも始めま
した。結果は 7 ㌔減少。今も維持できていま
す。毎年の健診結果が楽しみです。

健康の達人

毎食野菜を食べて、野菜から。
歩く、歩く。

今
年
の
が
ん
検
診
の

予
定
は
あ
り
ま
す
か
？

　
ヘルスメイトさんの

野菜レシピ

●作り方

①オクラは茹でて小口切りに

　する

②ニンジン・キュウリ・山い

　もは千切りにし、ニンジン

　は茹でる

③①②にレモン果汁、しょう

　ゆを入れ、削り節を入れて

　和えたら出来上がり

ねばねばレモン和え

【材料…2 人分】
・オクラ……20 ㌘
・キュウリ…40 ㌘
・山いも……40 ㌘
・ニンジン…20 ㌘
・削り節………2 ㌘
・レモン果汁…6 ㌘
・薄口しょうゆ
　　　　…小さじ 2/3

１日に野菜 350 ㌘

を食べよう！！

今
月
の
旬
の
食
材
は

オ
ク
ラ
！

元気の

大お
お
さ
こ迫　

秀ひ
で
き樹

さ
ん

【極意】

最寄りの会場である紙屋出張所で毎年
検診を受診しています

「が ん」と聞いて、どんなイメー
ジを持たれますか？怖い、

というイメージが強いでしょうか？
　「自分には関係ない」と思ってい
る人、小林市の死亡原因の第一位は
がんです。そして、「４人に 1 人は
がんで亡くなり、３人に１人はがん
にかかる」というデータがあります。
がんはとても身近な病気です。
　しかし、医療の進歩で、早い時期
に発見できれば、完治できるがんが
多いことも事実です。ここでポイン
トなのが、「いかに早くがんを見つ
けるか」。ほとんどのがんは、初期
段階では自覚症状がありません。そ
こで、発見するために、「がん検診」
が重要になります。
　小林市では、多くの人にがん検診
を受けてもらえるように、今年度「無

料クーポン券」の種類と年齢層を拡
大しました。
　ぜひ、この機会にがん検診を受け
て、自分のからだの声に耳をかたむ
けましょう！
◆無料クーポン券対象者一覧

※子宮頸がん、乳がんは女性のみ。
対象年齢は平成 28 年 4 月 2 日～
翌年４月１日の間に到達する年齢。

安心安全・子育て

－１
－１
± 0

　± 0
＋９

火災・救急発生状況
種別　　   ５月　   累計　 昨年
建物
林野
車両
その他
救急

1 ６
0 4
0 2
0 0

156 624

交通事故発生状況
種別　　　５月　　累計   　昨年
人身
物損
死者
負傷者
全国死者

18 106
73 378

0 0
24 127
1563 （昨年同月比　－ 42）

－ 15
+22
± 0

－ 20

　７月 11 日（月）から 20 日（水）
まで「夏の交通安全県民総ぐるみ
運動」が実施されます。この運動
は、交通安全の意識啓発と交通安
全対策の推進などが目的です。
　小林市内では毎日のように交通
事故が発生しています。いつどこ
で発生するか分からないものです
が、次のようなことに気をつけれ
ば交通事故に遭う可能性が少なく
なるはずです。
　交通事故の原因は様々ですが、
一番多い原因は、運転者の前方不
注意や他の車両などの動きをよく
見ていなかったことにあると言わ
れています。そこで、「運転に集中
する」、「常に緊張感を持って運転
する」ことを念頭において運転す

ることが重要です。
　次に交通事故の起きやすい場所
はどこでしょうか。一般に「交差
点や交差点付近」と言われていま
す。交差点は道路と道路が交わる
場所ですので、車両はもちろん歩
行者や自転車も交差点では「交差
する」ことになります。同じ方向
に進行するのではなく別々の方向
から進行してくる方が、交通事故
が起きやすい、つまり交通事故に
遭う危険性が増加することが分か
るかと思います。「止まるだろう」、

「譲ってくれるだろう」などと考え
て運転するのではなく「・・・か
も知れない」つまり「危険を予測
した運転をする」ことを意識して
運転するようにしましょう。

安心安全情報

交通事故を防止するには

■みんなの子育て奮闘記では、出演してくれる親子を募集しています。
　詳しくは、地方創生課（℡ 23‐1148）まで

日頃の準備や心がけが大切！

健康コーナー

　

今月の奮闘夫婦　

三
さんたんだ

反田　和
かずや

也さん

　　　　英
えいこ

子さん

　　　（妊娠７か月）

たくさんの課が連携して、

子育てを応援します。

Ｑ子育て奮闘記
みんなの

スポーツ振興課

子育て支援課

健康推進課

学校教育課

社会教育課

小林市には助産院はあります
か？また、乳腺炎になったと
きの病院はありますか？

Ａののは助産院（℡ 090-6896-
8167）とあかり助産院（℡
090-2068-3294）がありま
す。乳腺炎について、違和感
を感じたら早めにかかりつけ
の病院や助産院へ。予防のた
め、妊娠 20 週を過ぎたら乳
首の手入れを始めましょう。
かかりつけの病院とよく相談
しながら行ってください。

Ｑ
Ａ

小林市は待機児童はいます
か？

認定こども園３園、保育所
19 園、幼稚園５園あり、現
在のところ待機児童はいませ
ん。ただ、年度途中の入園は
定員等の事情で希望する保育
園に入園できない場合も。子
育てに関する情報は、各庁舎、
保健センター、各子育て支援
センターなどで無料配布して
いる「小林市子育ておうえん
ＢＯＯＫ」をご活用ください。
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①すくすく（3 歳未満）
　お子さんの写真に名前、ふ
りがな、性別、誕生日、住所、
保護者名を添えて、送付くだ
さい。
※すぐには掲載できない場合
　があります。
②よもやまトーク
　広報紙の感想や最近思うこ
となど。
③心の花びら
　短歌や俳句など。
④疑問質問Ｑ＆Ａ
　わからないことやちょっと
した疑問、気付いたことなど。
※いずれも氏名・住所・連絡
　先を記入ください。左頁の
　広報クイズにもレッツトラ
　イ !!

【送付先】
・地方創生課
〒 886-8501 小林市細野 300 番地
℡ 23‐1148
ﾒｰﾙ info@city.kobayashi.lg.jp

　広報クイズ

８ ６８ ８ ０５ １お手数です

が 52 円切

手をお貼り

下さい

小林市役所 地方創生課

広報こばやし編集室　行

ご氏名
フリガナ

ご住所
（イニシャルまたはペンネームも記入ください）

興味を
持った
コーナー
３つ

電話 （　　　　）－（　　　　）－（　　　　）

①

②

③

P O S T　C A R D ←
点
線
に
沿
っ
て
切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い
。（
官
製
は
が
き
で
も
可
）。
お
便
り
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

（広報こばやし№124　2016.7 月号）

問題：今月の小林人は、小林○○づくり株式会社の
　　　代表取締役社長　柊崎 庄二さん
◆ヒント：12 ページから探してください。
　クイズの答・興味を持ったコーナー３つ・住所・氏名・
電話番号を明記して応募してください。今月は、抽選で 10
人に「図書カード（500 円分）」をプレゼント。

【締切】7 月 15 日（金曜）〔当日消印有効〕
応募は一人１枚まで。広報こばやし 6 月号のクイズの答えは

「熊本」でした。抽選の結果、正解者の 10 人に景品を贈りま
した。
※プレゼントを提供くださる方も募集しています。

【宛先】〒 886-8501（住所不要）小林市地方創生課広報
FAX：23 － 6650　E-mail：info@city.kobayashi.lg.jp

編集後記

私
の
母
校
で
も
あ
る
小
林

高
校
を
取
材
し
ま
し

た
。
授
業
中
、
グ
ル
ー
プ
で
教

え
合
い
な
が
ら
課
題
に
取
り
組

む
姿
が
あ
り
、
生
徒
た
ち
は

生
き
生
き
と
勉
強
し
て
い
ま
し

た
。
伝
統
を
受
け
継
ぎ
、
こ
の

地
域
を
支
え
る
新
た
な
人
材
が

育
っ
て
い
る
の
だ
と
感
じ
ま
し

た
。（
森
本
潤
葵
）

今
月
の
表
紙
は
、
市
内
少

年
野
球
部
所
属
の
11

人
。
み
ん
な
、
撮
影
が
始
ま
る

と
笑
顔
か
ら
一
変
。
試
合
が
始

ま
っ
た
よ
う
な
鋭
い
眼
差
し

に
代
わ
り
、
プ
ロ
顔
負
け
の

フ
ォ
ー
ム
を
見
せ
て
く
れ
ま
し

た
。
撮
影
に
ご
協
力
い
た
だ
い

た
皆
様
、
本
当
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。（
深
草
由
樹
）

心の花びら

熊
本
城
か
げ
ろ
う
の
ご
と
揺
れ
動
く　

小
林
合
歓
の
会　

入
佐
典
子

長
雨
の
一
人
居
口
に
黴
は
え
り　

小
林
合
歓
の
会　

青
山
ス
ミ
子

風
生
れ
る
じ
っ
と
我
慢
の
花
蜜
柑　

小
林
合
歓
の
会　

鐵
山　

裕
子　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

わ
き
水
の
夏げ

し至
の
か
け
ひ
に
三水

波

み
四
人
湖池面
端
鯉
の
あ刺

身
ら
い
で
一
献こ

ん

や
出
の
山　

上
久
保
年
治

老
い
た
れ
ど
我
が
家
は
鉄
工
所
溶
接
が
好
き
元
気
が
つ
な
ぐ
工
場
の
一
員　

木
佐
貫
久
江

と
り
取
り
に
紫
陽
花
の
色
陽
に
映
え
て
岬
の
馬
も
華
や
ぎ
て
見
ゆ　

永
友
チ
エ

こ
ろ
こ
ろ
と
畑
に
顔
出
す
玉
葱
は
手
塩
に
か
け
た
る
息こ

子
の
お
く
り
も
の　

渡
邊
ミ
ヱ
子

薔
薇
の
下
季
節
の
花
の
植
ゑ
ら
れ
て
小
さ
き
香
り
を
漂
わ
せ
ゐ
る　

坂
上
正
子

すくすくSUKUSUKU 皆さまの投稿をお待ちしています！

平成 25 年１月 11 日生

ずっと弟にやさしいお姉ちゃんでいてね！
父：翔

しょうじ

次さん　母：侑
ゆ か

可さん

宮
みやぞの

園 悠
ゆ ず

寿 ちゃん 遥
は る ひ

妃 ちゃん
平成 27 年 6 月 1 日生

1 歳のお誕生日おめでとう♡これからも 2
人仲良く、元気に大きくなっていこうね。
父：建

たけのぶ

信さん　母：まり子
こ

さん

今
い ま い

井 瑛
あ き は

羽 ちゃん

美
み ち か

知花 ちゃん

平成 24 年 11 月１日生

兄ちゃんズに負けずに元気に大きく育って
ね。
父：勇

ゆ う き

生さん　母：真
ま み

美さん

吉
よしふじ

藤 智
ち は や

勇くん

平成 28 年３月 29 日生

梅
雨
あ
ー
い
や
だ
と
思
い

ま
す
が
、
田
ん
ぼ
の
苗

を
み
る
と
あ
り
が
た
い
雨
な
ん

だ
と
思
い
直
し
ま
す
。
農
作
物

に
は
必
要
な
ん
で
す
ね
。

（
Ｔ
・
Ｈ
さ
ん
＝
堤
）

　

雨
で
外
に
出
に
く
い
日
が
続

き
ま
す
ね
。
雨
は
大
地
の
恵
み
。

山
、
川
、
植
物
、
生
き
物
す
べ

て
を
潤
し
て
く
れ
ま
す
。
紫
陽

花
や
カ
タ
ツ
ム
リ
な
ど
、
梅
雨

だ
か
ら
こ
そ
楽
し
め
る
景
観
も

大
切
に
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

●

の
じ
り
ば
ら
祭
り
ス
タ
ン

プ
ラ
リ
ー
を
興
味
深
く

読
み
ま
し
た
。
ぜ
ひ
３
ヶ
所
め

ぐ
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

（
Ｙ
・
Ｋ
さ
ん
＝
駅
南
）

　

来
年
も
き
れ
い
な
ば
ら
を
見

に
行
き
た
い
で
す
ね
。
３
ヶ
所

の
ば
ら
の
名
所
と
沿
道
の
ば
ら

も
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。　
　

　
　
　
　
　

●

細
野
の
熊
添
君
頑
張
っ
て

い
ま
す
ね
！
本
当
に
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
６
勝
１

敗
な
ん
て
す
ご
い
で
す
。
九
州

場
所
に
は
絶
対
応
援
に
行
こ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
（
Ｉ
・
Ｒ
さ
ん
＝
堤
）

　

驚
異
の
６
勝
１
敗
を
収
め
た

５
月
場
所
。
小
林
市
出
身
者
の

頑
張
っ
て
い
る
姿
は
、
私
た
ち

に
元
気
を
与
え
て
く
れ
ま
す
ね
。

横
綱
に
な
る
目
標
に
向
か
っ
て
、

頑
張
る
熊
添
さ
ん
を
皆
で
応
援

し
ま
し
ょ
う
。

●

小
﨑
さ
ん
の
ソ
ロ
コ
ン

サ
ー
ト
に
行
き
ま
し
た
。

と
て
も
素
敵
な
音
色
で
感
動
し

ま
し
た
。
世
界
で
活
躍
す
る
ト

ラ
ン
ぺ
ッ
タ
ー
に
な
る
こ
と
を

ひ
そ
か
に
期
待
し
て
い
ま
す
。

（
Ｙ
・
Ｓ
さ
ん
＝
細
野
）

　

４
種
類
の
ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
を

使
い
分
け
た
小
﨑
さ
ん
の
演
奏

に
私
も
感
動
し
ま
し
た
。
ま
た
、

ク
ラ
シ
ッ
ク
と
い
う
と
正
装
で

聴
く
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
が
、

「
気
軽
に
聴
け
る
」
と
い
う
テ
ー

マ
が
伝
わ
っ
て
く
る
コ
ン
サ
ー

ト
で
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
聴
く

こ
と
が
で
き
ま
し
た
ね
。
今
後

の
活
躍
を
期
待
し
た
い
で
す
。

四
方
山
話

よ

も

や

ま

ト

ー

ク

 

画：友安よーいち

第 27 話「織姫と彦星！？」

ほ
ー
し
た
い
！
め
ず
ら
し
が
。

織
姫
さ
ん
じ
ゃ
ら
よ
。

彦星さま！！あっ！

会
い
た
か
っ
た
ど
が
。

お
や
、
よ
か
に
せ

や
も
ん
な
。

夢
か
!?

※
夏
か
ら
初
秋
に
か
け
て
観
察
で
き
る
天
の
川
。
琴
座
の
ベ
ガ
（
織
姫
）
と
鷲
座
の
ア
ル
タ
イ
ル
（
彦
星
）
は
天
の
川
を
は

さ
ん
で
向
か
い
あ
っ
て
い
ま
す
。
小
林
市
で
も
き
れ
い
な
天
の
川
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
観
察
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

キ
ラ

キ
ラ

が
は
は
は

ど
や
。

　人のうごき（小林市の人口）

人口
男
女

平成 28 年６月１日現在現住人口　　　　（前月比、前年同月比）

現住人口：国勢調査人口（実際に居住している人口）を元に、その後の転入・

転出、出生・死亡などを増減して算出する人口。

４５，８５１人
２１，２３２人
２４，６１９人

（+9、－ 255）

（－ 33、－ 640）
（－ 26、－ 457）

（－ 7、－ 183）

世帯数 １９，５８８世帯



　

人
手
不
足
が
深
刻
な
建
設
労
働

者
の
育
成
・
確
保
を
図
る
た
め
、

離
転
職
者
・
新
卒
者
・
未
就
職
卒

業
者
を
対
象
と
し
て
合
宿
型
職
業

訓
練
を
行
い
ま
す
。

◆
対
象

　

建
設
産
業
を
専
門
と
す
る
企
業

へ
就
職
を
希
望
す
る
人

◆
訓
練
種
類　

塗
装

◆
募
集
人
員　

５
人

◆
訓
練
期
間

　

8
月
16
日
（
火
曜
）

　
　

～
9
月
16
日
（
金
曜
）　

◆
訓
練
場
所　

宮
崎
市

◆
費
用
・
宿
泊
費　

無
料

募
集
説
明
会

◆
日
時

　

8
月
3
日
（
水
曜
）

　

10
時
30
分
～
11
時
30
分

◆
申
込
期
限　

8
月
1
日
（
月
曜
）

◆
申
込
方
法

　

商
工
観
光
課
ま
た
は
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
小
林
に
あ
る
所
定
の
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
ま
た
は
郵
送
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。
募
集
説
明
会
参
加
後
に

正
式
申
込
み
と
な
り
ま
す
。

●
申
・
問

・（
一
財
）
建
設
業
振
興
基
金

　

宮
崎
市
瀬
頭
2
丁
目
４
‐
12　

　

℡
０
９
８
５
‐
65
‐
５
８
６
４

　
　

０
９
８
５
‐
65
‐
５
８
４
４

航
空
学
生
（
海
上
・
航
空
：
男
女

の
区
分
無
し
）

◆
対
象

  

高
卒
（
見
込
含
）
21
歳
未
満 

◆
受
付
期
間

    

７
月
１
日
（
金
曜
）

　
　

～
９
月
８
日
（
木
曜
）

◆
試
験
日
程

▼
１
次
試
験  

９
月
22
日
（
木
曜
）

▼
２
次
試
験

　

10
月
15
日（
土
曜
）～
20
日（
木
曜
）

▼
３
次
試
験

　

11
月
12
日
（
土
曜
）

　
　

～
12
月
15
日
（
木
曜
）

一
般
曹
候
補
生
（
陸
上
・
海
上
・

航
空
：
男
女
の
区
分
無
し
）

◆
対
象

　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

◆
受
付
期
間

    

７
月
１
日
（
金
曜
）

　
　

～
９
月
８
日
（
木
曜
）

◆
試
験
日
程

▼
１
次
試
験

　

９
月
16
日
（
金
曜
）、17
日
（
土
曜
）

▼
２
次
試
験

　

10
月
６
日（
木
曜
）～
12
日（
水
曜
）

※
い
ず
れ
か
１
日
を
指
定

自
衛
官
候
補
生
（
陸
上
・
海
上
・

航
空
）

◆
対
象

　

18
歳
以
上
27
歳
未
満

◆
受
付
期
間

▼
男
子

　

年
間
を
通
し
て
行
っ
て
い
ま

す
。

▼
女
子

　

７
月
１
日
（
金
曜
）

　
　

～
９
月
８
日
（
木
曜
）

◆
試
験
日
程

▼
男
子

　

受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
女
子

　

９
月
23
日（
金
曜
）～
27
日（
火
曜
）

※
い
ず
れ
か
1
日
を
指
定

◆
そ
の
他

　

平
成
29
年
高
等
学
校
卒
業
予
定

者
の
採
用
試
験
は
、
原
則
と
し
て

９
月
16
日
（
金
曜
）
以
降
に
行
い

ま
す
。

●
問

・
自
衛
隊
宮
崎
地
方
協
力
本
部

　

小
林
地
域
事
務
所

　

℡
22
‐
５
２
５
４

　

西
諸
広
域
行
政
事
務
組
合
職
員

採
用
試
験
（
消
防
職
員
）
が
行
わ

れ
ま
す
。

◆
試
験
区
分
・
採
用
予
定
人
員

消
防
職
員
Ａ

　

平
成
３
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

７
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
。

消
防
職
員
Ｂ

　

平
成
７
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

11
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
。

※
学
歴
は
問
い
ま
せ
ん
が
一
次
試

　

験
は
、
消
防
職
員
Ａ
が
大
学
卒

　

業
程
度
、
消
防
職
員
Ｂ
が
高
校

　

卒
業
程
度
と
な
っ
て
い
ま
す

※
い
ず
れ
も
性
別
は
問
い
ま
せ
ん

　

が
、
身
体
条
件
・
住
所
要
件
な

　

ど
が
あ
り
ま
す
。

◆
採
用
人
数
（
予
定
）

　

消
防
職
員
Ａ
、
Ｂ
全
体
で
５
人

程
度

◆
試
験
日
程

第
1
次
試
験

　

９
月
18
日
（
日
曜
）
9
時
～

▼
場
所

　

西
諸
広
域
行
政
事
務
組
合
消
防

本
部

第
2
次
試
験

　

10
月
下
旬
（
予
定
）

◆
試
験
方
法　

第
１
次
試
験

　

一
般
教
養
試
験
、
適
性
検
査

第
2
次
試
験

　

小
論
文
、
面
接
試
験
、
体
力
試

験◆
受
付
期
間

　

８
月
１
日
（
月
曜
）

　
　

～
８
月
12
日
（
金
曜
）

　

８
時
15
分
～
17
時

※
土
日
、
祝
日
除
く

※
郵
送
は
、「
書
留
郵
便
」
で
８

　

月
12
日
（
金
曜
）
ま
で
の
消
印

　

が
あ
る
も
の
に
限
り
ま
す

◆
受
験
申
込
書
配
布
先

　

受
験
申
込
書
は
西
諸
広
域
行
政

事
務
組
合
事
務
局
（
消
防
本
部

内
）、
ま
た
は
西
諸
広
域
各
消
防

署
・
分
遣
所
に
置
い
て
あ
り
ま
す
。

※
郵
送
に
よ
る
受
験
申
込
書
の
請

　

求
は
で
き
ま
せ
ん

●
申
・
問　

・
西
諸
広
域
行
政
事
務
組
合
事
務

　

局
（
消
防
本
部
内
）

　

℡
22
‐
５
５
２
６

▼▼

募　

集

航
空
学
生
、
一
般
曹
候

補
生
、
自
衛
官
候
補
生

P O S T　C A R D

感想や叱咤激励、疑問・質問などお寄せください。
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～一般書籍～

『オーディション』
著者：畑野　智美

発行：講談社

～児童書～

『ひみつの
きもちぎんこう』

作：ふじもと　みさと
絵：田中　六大
発行：金の星社

～一般書籍～

『いのちを“つくって”も
いいですか？－生命科学の
ジレンマを考える哲学講義』

著者：島薗　進
発行：NHK 出版

今月の
おすすめ
図書

小林市立図書館

ＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎＩｎｆｏrｍａｔｉｏｎ２０１6 年　7 月１日号 Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ

夏
休
み
の
読
書
感
想
文
・

感
想
画
の
課
題
図
書
が

届
き
ま
し
た
。

市立図書館
川
か わ の

野 沙
さ お り

織さん

自
衛
官
募
集

建
設
労
働
者
養
成
訓
練

の
訓
練
生

消
防
職
員
採
用
試
験

  

情報提供者などに謝礼金
空き家バンク登録受付中

　市では、移住希望者などに、登録
された空き家情報を提供する「空き
家バンク制度」を設けています。不
動産会社に取引を依頼されていない
売買・賃貸できる空き家を持ってい
て、空き家バンクへの登録を希望す
る人は、気軽に連絡ください。
　また、情報提供者に５千円、所有者
に５千円を支払う謝礼金制度もありま
す。詳しくは、地方創生課まで問い合
わせください。
◆空き家の改修補助＝空き家の改修な
　ど（賃貸借契約締結後）に対する補
　助制度もあります（上限 50 万円）。
●問＝地方創生課　℡ 23‐1148

今夏の天文台イベント

天空の羅針盤

悪い天気でも開催している恒例の星と生演奏のイ
ベント・「星空の夕べ」。今夏は２回開催。スター
ウイーク期間中は、休館日以外はご予約さえして
いただければ観望会を開きます。１時間当たり 60
個以上が想定されているペルセ群のピーク予想は
21 時。８月 24 日は火星・アンタレス・土星がほ
ぼ一直線に並びます。大きく環が広がった土星な
ど必見の夏を迎えます。お知らせ：イベント以外
の今月の観望会は、毎週の土・日夜 20 時～、21
時～。休館日は毎週火曜

イベント 開催概要

星空の夕べ
（第２回）

7 月 30 日 ( 土 )　19 時 30 分 ～ 21
時① 19 時 30 分～ 20 時：音の楽し
み（ギター生演奏）／② 20 時～ 21 時：
星の楽しみ（星のソムリエが案内する
夏の星空教室）

スター・ウィーク
特別観望会

8 月 1 日 ( 月 ) ～ 7 日 ( 日 )【2 日 ( 火）
は除く】　昼の部：14 時～ 15 時
夜の部：20 時～、21 時～【夜の部は土・
日以外は予約が必要です。】

ペルセウス座流星
群観望会

8 ／ 12( 金 )　20 時～翌日未明 20 時
～ 22 時：天体観望会 22 時～翌日未明：
流星観望会。

アンタレス・火星・
土星の接近観望会

8 月 24 日 ( 水 )
20 時～、21 時～

星空の夕べ
（第３回）

8 月 27 日 ( 土 )　19 時 30 分 ～ 21
時　生演奏と本物の星空を楽しみま
しょう。開催項目は同上。

Fax



　

市
内
の
中
学
生
を
対
象
に
「
赤

ち
ゃ
ん
ふ
れ
あ
い
体
験
」
を
実

施
し
ま
す
。
実
際
に
、
赤
ち
ゃ
ん

を
抱
っ
こ
し
て
赤
ち
ゃ
ん
の
温
か

さ
を
感
じ
た
り
、
子
育
て
中
の
お

母
さ
ん
達
の
お
話
を
聞
い
た
り
し

て
、
命
の
大
切
さ
な
ど
を
一
緒
に

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

◆
対
象　

市
内
の
中
学
生

◆
日
程

　

8
月
5
日
（
金
曜
）

　

10
時
～
16
時

◆
場
所

　

保
健
セ
ン
タ
ー
（
新
別
館
）

◆
内
容

・
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
に
つ
い
て

・
赤
ち
ゃ
ん
健
康
診
査
に
つ
い
て

・
赤
ち
ゃ
ん
健
康
診
査
見
学

・
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
っ
こ
し
て
み
よ
う

・
お
母
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
み
よ
う

・「
い
の
ち
」
に
つ
い
て
考
え
よ
う

◆
参
加
人
数

　

10
人
程
度

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

◆
申
込
方
法

　

各
校
配
布
の
申
込
用
紙
を
保
健

セ
ン
タ
ー
に
提
出
す
る
か
、
電
話

で
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
参
加
費
用

　

無
料

※
昼
食
、
飲
み
物
は
各
自
持
参
く

　

だ
さ
い

◆
申
込
期
限

　

7
月
22
日
（
金
曜
）
17
時
ま
で

◆
そ
の
他

　

受
講
決
定
者
に
は
、
7
月
27
日

（
水
曜
）
以
降
に
個
人
通
知
し
ま

す
。
ま
た
、
当
日
は
自
分
の
母
子

健
康
手
帳
が
あ
れ
ば
持
っ
て
き
て

く
だ
さ
い
。

●
申
・
問

・
健
康
推
進
課

　

℡
０
９
８
４
‐
23
‐
０
３
２
３

　

小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
毎
月
「
家
族
介
護
者

の
集
い
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

8
月
は
次
の
内
容
で
開
催
し
ま

す
。
介
護
に
関
す
る
質
問
、
悩
み

の
あ
る
人
、
今
ま
で
こ
の
集
い
に

来
た
こ
と
の
な
い
ご
家
族
も
一
緒

に
お
話
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ま

た
、
介
護
を
卒
業
し
た
人
の
話
で

悩
み
が
解
決
し
た
り
、
心
身
の
ス

ト
レ
ス
緩
和
と
活
力
に
つ
な
げ
ら

れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
介
護
を
卒

業
し
た
人
も
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
と
し

て
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　

8
月
20
日
（
土
曜
）

　

10
時
～
12
時

◆
場
所

　

小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
八
幡
原
市
民
総
合
セ
ン

タ
ー
内
）

◆
内
容　

回
想
法
に
つ
い
て

◆
講
師

　

細
見
ク
リ
ニ
ッ
ク

　

松
田 

ヒ
ト
ミ
氏　

◆
参
加
費　

無
料　

※
申
込
は
不
要
で
す

●
問

・
小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
25
‐
０
７
０
７

Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎ ２０１6 年　7 月１日号Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
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高
齢
者
・
身
体
障
が
い
者
の
皆

さ
ん
が
快
適
な
在
宅
生
活
を
送
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
日
常
使
っ

て
い
る
寝
具
の
洗
濯
・
乾
燥
・
消

毒
サ
ー
ビ
ス
を
行
い
ま
す
。

◆
対
象
者

①
介
護
保
険
法
に
基
づ
く
要
支
援

　

状
態
区
分
に
認
定
さ
れ
た
ひ
と

　

り
暮
ら
し
ま
た
は
高
齢
者
の
み

　

の
世
帯
の
人

②
介
護
保
険
法
に
基
づ
く
要
介
護

　

状
態
区
分
の
認
定
を
受
け
て
い

　

る
人
（
要
介
護
認
定
で
要
介
護

　

１
～
５
の
人
）

③
身
体
障
害
者
手
帳
所
持
者
で
１

　

級
ま
た
は
２
級
の
人

◆
対
象

　

掛
ふ
と
ん
、
敷
ふ
と
ん
、
毛
布

の
１
組

◆
実
施
日　

９
月
下
旬
の
予
定

◆
費
用　

３
０
０
円（
３
点
以
内
）

※
製
品
に
よ
り
、
追
加
料
金
が
発 

　

生
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

◆
申
込
方
法

　

所
定
の
申
請
書
で
８
月
12
日

（
金
曜
）
ま
で
に
長
寿
介
護
課
に

申
請
く
だ
さ
い
。

●
申
・
問
・
申
請
書
配
布
先

・
長
寿
介
護
課

　

℡
23
‐
１
１
４
０

・
須
木
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
48
‐
３
１
３
２

・
野
尻
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
44
‐
１
１
０
０

　

後
期
高
齢
者
医
療
の
新
し
い
保

険
証
を
7
月
中
旬
に
送
付
し
ま

す
。
こ
の
保
険
証
は
8
月
1
日
か

ら
使
用
で
き
、
有
効
期
間
は
１
年

間
で
す
。
な
お
保
険
証
の
色
が
緑

色
か
ら
水
色
に
変
わ
り
ま
す
。
保

険
証
は
台
紙
に
張
り
つ
い
て
い
ま

す
の
で
、
は
が
し
て
使
用
く
だ
さ

い
。
万
が
一
、
7
月
31
日
を
過
ぎ

て
も
届
か
な
い
と
き
は
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で

の
保
険
証
は
8
月
1
日
以
降
使
え

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

●
問

・
ほ
け
ん
課

　

℡
23
‐
０
１
１
６

・
須
木
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
48
‐
３
１
３
２

・
野
尻
庁
舎
住
民
生
活
課

　

℡
44
‐
１
１
０
０

　

毎
月
第
４
水
曜
日
に
、
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
リ
ー
ダ
ー
（
小
林
地

区
）
主
催
の
「
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
」

を
開
催
し
ま
す
。
認
知
症
に
な
っ

て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
ま
た
、
心

身
の
ス
ト
レ
ス
緩
和
と
活
力
に
つ

な
げ
る
こ
と
が
目
的
で
す
。
お
茶

を
飲
み
な
が
ら
会
話
や
交
流
が
で

き
、
気
楽
に
集
え
る
場
で
す
。
誰

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
日
時

　

7
月
27
日
（
水
曜
）
10
時
～
12
時

◆
場
所

  

慈
敬
園
（
地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス
）

◆
対
象

  

認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
、
一

般
市
民
な
ど

◆
参
加
費　

１
０
０
円

※
申
込
は
不
要
で
す

● 

問
・
小
林
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
25
‐
０
７
０
７
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やっぱい元気がよか！

肩の筋肉を鍛える！ＹＭＡ体操

　このコーナーでは、介護予防につながる、
簡単な運動を紹介します !
●問＝長寿介護課　℡ 23‐1140

寝
具
洗
濯
乾
燥
消
毒

サ
ー
ビ
ス

後
期
高
齢
者
医
療
被
保

険
者
証
（
保
険
証
）
を

送
付
し
ま
す

家
族
介
護
者
の
集
い

（
認
知
症
家
族
の
会
）

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

時間外急病診療電話案内

℡23-8212

※医療機関を案内するもので、病気に関
する相談を受けることはできません。

日曜・祝日
（日曜・祝日は、原則小児科）

19 時から 22 時まで
9 時から 12 時まで

平日夜間

小児救急医療電話相談

℡＃ 8000
ダイヤル回線からは

℡ 0985-35-8855

19 時から翌８時まで365 日

※明らかに緊急を要する急病の場合
は、119 番をご利用ください。

　市では、自主財源確保のため市のホームページに
掲載するバナー広告を募集します。
◆広告の位置
　「くらし」と「観光」のページの下部
◆広告掲載料　
・事務所を市内に有する企業　月額５千円（税込）
・事務所を市内に有しない企業　月額１万円（税込）
◆申込用紙配布場所
　地方創生課
※市ホームページからもダウンロードできます
◆申込方法
　申込用紙に必要事項を記入して、バナー原稿を添え
て地方創生課まで郵送または持参ください。
◆申込締切　随時
※詳しくは、市ホームページを確認ください
●申・問・地方創生課　℡ 23‐1148
　〒 886‐8501　小林市細野 300 番地

市ホームページバナー広告

▼▼
保
健
・
福
祉

中
学
生
の
「
赤
ち
ゃ
ん

ふ
れ
あ
い
体
験
」

　肩の筋肉が衰えると、腕の動きが悪く
なり生活にも様々な不便が生じてきます。
そこで今回は、両手を上げて“Ｙ／Ｍ／Ａ”
の三文字を描くように動かすことで、肩
の筋肉を無理なく鍛えることができる「Ｙ
ＭＡ体操」を紹介します。
①両手を斜め上に伸ばす。
②次に両手を頭の上に置き、肘を上に突
　き出す。
③次は両手を合わせ、腕を上に伸ばす。
　ここまでの動作を 1 セットとして、無
理ない程度に繰り返しましょう。

【文 / 写真】長寿介護課 田中美幸さん

宮崎県で最古の田の神
　真方の新田場地区にある田の神は、旧
国道沿いの脇に鎮座しています。県内に
現存する田の神さぁのなかでも最古のも
の で、「 享 保 5（1720） 年 2 月 9 日 」
と彫られた文字が像の背中に見ることが
できます。像の高さは 100 ㎝、幅 70 ㎝、
烏帽子をかぶった神官の姿をしています。
　小林市は神像（神官）型田の神の発祥
地といわれ、市内に残っている田の神の
多くがこの神官型です。霧島信仰の影響
を色濃く受けたものと考えられています。
あなたの里の田の神さぁは、どんなお顔
をしていますか？
●社会教育課　℡ 22 － 7912

『新田場の田の神』

文化の足跡

～あなたの里の田の神さぁ Vol.2 ～



　

宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

主
催
で
、
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭

の
母
、
父
と
寡
婦
の
人
を
対
象
と

し
た
パ
ソ
コ
ン
初
級
・
中
級
講
習

会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

◆
日
程
（
週
３
回
）

　

９
月
５
日
（
月
曜
）

　
　

～
11
月
11
日
（
金
曜
）

　

月
曜
・
水
曜
・
金
曜

　

18
時
30
分
～
21
時　
　

※
祝
日
を
除
く

◆
場
所

　

小
林
高
等
職
業
訓
練
校　
（
小

林
市
真
方
４
３
８
番
地
）

◆
対
象　

･

宮
崎
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

　

母
、
父
と
寡
婦

・
講
習
会
の
全
日
程
出
席
で
き
る

　

こ
と　

◆
費
用　

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
、
検
定
料
は
受
講

　

生
負
担

◆
必
要
書
類

・
平
成
28
年
度
就
業
支
援
講
習
会

　

受
講
申
込
書

・
児
童
扶
養
手
当
証
書

・
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給

　

資
格
者
証
の
写
し

◆
申
込
書
配
布
場
所

　

子
育
て
支
援
課

◆
申
込
締
切

　

７
月
25
日
（
月
曜
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
、
事
務
局

　

で
選
考

●
申
・
問

・
宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　

宮
崎
市
原
町
2
‐
22

　

℡
０
９
８
５
‐
22
‐
４
６
９
６

　

宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

主
催
で
、
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭

の
母
、
父
と
寡
婦
を
対
象
と
し
た

日
商
簿
記
3
級
備
講
習
会
が
開
催

し
ま
す
。

◆
日
程
（
週
３
回
）

　

8
月
29
日
（
月
曜
）

　
　

～
11
月
4
日
（
金
曜
）

　

18
時
30
分
～
21
時

　

月
曜
・
水
曜
・
金
曜

※
祝
日
を
除
く

◆
場
所

　

オ
ー
バ
ル
・
ジ
ョ
ブ
・
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
・
カ
レ
ッ
ジ
（
都
城
市
松

元
町
27
号
1
番
地
）

◆
対
象

　

宮
崎
県
内
の
ひ
と
り
親
家
庭
の

母
、
父
と
寡
婦

◆
費
用　

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
、
検
定
料
は
受
講

　

者
負
担

◆
必
要
書
類

・
平
成
28
年
度
就
業
支
援
講
習
会

　

受
講
申
込
書

・
児
童
扶
養
手
当
証
書

・
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給

　

資
格
者
証
の
写
し

◆
申
込
書
配
布
場
所

　

子
育
て
支
援
課

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

　

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

◆
応
募
締
切　

7
月
25
日（
月
曜
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
事
務
局
で

　

選
考

●
申
・
問

・
宮
崎
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

　

宮
崎
市
原
町
2
‐
22

　

℡
０
９
８
５
‐
22
‐
４
６
９
６
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軽
や
か
な
リ
ズ
ム
で
、
脳
を
若

返
ら
せ
る
楽
し
い
ダ
ン
ス
で
す
。

◆
日
程
（
全
8
回
毎
週
火
曜
）

　

8
月
9
日
（
火
曜
）

　
　

～
9
月
27
日
（
火
曜
）

　

19
時
30
分
～
21
時

◆
場
所

　

須
木
総
合
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー

◆
対
象

　

市
内
在
住
、
在
勤
ま
た
は
、
在

学
の
人

◆
費
用　

１
０
０
０
円

◆
定
員　

15
人

◆
申
込
締
切　

8
月
3
日（
水
曜
）

※
申
込
多
数
の
場
合
は
抽
選

●
問

・
教
育
部
須
木
分
室

　

℡
48
‐
２
２
６
６

　

き
れ
い
な
夜
空
の
下
で
仲
間
と

汗
を
流
し
ま
し
ょ
う
！

◆
日
程
（
全
８
回
毎
週
火
曜
）

　

8
月
16
日
（
火
曜
）

　
　

～
10
月
4
日
（
火
曜
）

　

20
時
～
22
時

◆
場
所

　

総
合
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

◆
負
担
金　

１
０
０
０
円

※
別
途
、
保
険
料
が
必
要
で
す

◆
定
員　

30
人

※
申
込
多
数
の
場
合
は
、
抽
選

◆
申
込
締
切　

8
月
2
日（
火
曜
）

◆
受
付
時
間

　

月
曜
～
金
曜　

9
時
～
17
時

◆
対
象
者

　

え
び
の
市
、
高
原
町
、
小
林
市

在
住
ま
た
は
在
勤
の
独
身
の
人

※
こ
の
講
座
は
、
に
し
も
ろ
定
住

　

自
立
圏
共
生
ビ
ジ
ョ
ン
事
業
の

　

一
環
で
す

◆
そ
の
他

　

ラ
ケ
ッ
ト
を
持
っ
て
い
る
人
は

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。
貸
出
用
も

あ
り
ま
す
。

●
申
・
問

・
中
央
公
民
館

　

℡
22
‐
３
４
８
２
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日
商
簿
記
3
級
講
習
会

平
成
28
年
度
就
業
支
援
講
習
会

フ
ラ
ダ
ン
ス
教
室

須
木
生
涯
学
習
講
座

硬
式
テ
ニ
ス
講
座

勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム
講
座

▼▼
講
座
・
催
し

パ
ソ
コ
ン
初
級
・
中
級

講
習
会

平
成
28
年
度
就
業
支
援
講
習
会

　災害や身近な防犯情報
をお届けする「小林市防
災・防犯メール」。携帯電
話やスマートフォンのカ
メラ機能で、右の QR コー
ドを読み取り、本文に「ぼ
うさい」と入力し、送信
すると登録できます。登
録完了メールが届かない人は、防災メールなど
を受信できない設定になっている場合が考えら
れます。「city.kobayashi.lg.jp」からのメール
を受信できるよう携帯電話から設定するか、最
寄りの携帯電話の販売店にて受信設定を行って
ください。
●問　危機管理課　℡ 23‐1175

防災や防犯に役立つ情報届けます
小林市防災・防犯メール

QR コード

ど
こ
か
で
ｅ
ｍ
ｉ
ｅ
ｓ
の

お
菓
子
を
見
た
ら
、
私
を

思
い
出
し
て
く
だ
さ
い
！

瀬
せ お

尾 絵
え み

美 隊員

地域おこし協力隊通信

　 先 日 は 東 京 へ
emies 販売に行っ
てきました。旬の
宮崎マンゴー入り
グラノーラを限定
で持っていったと
こ ろ、 大 好 評 で、
ほぼ完売。先月ついに完成した自宅の加工場で
製造したものなので嬉しさ倍増でした！現在お
菓子はイーヴィレッジさん、はまだストアさん
に置かせていただいています。
　さて、いよいよ 8 月末で協力隊の任期が終
了になります。今の自分があるのはみなさまの
応援のお陰です。3 年間本当にありがとうご
ざいました！独り立ちまで残りわずか、感謝を
もって活動の日々を噛みしめていきます。

愛
の
ご
寄
付

平
成
28
年
5
月
末
寄
付

社
会
福
祉
事
業
寄
付
者

（
敬
称
略
）

●
忌
明
寄
付

氏
名（
亡
く
な
ら
れ
た
方
・
年
齢
）

牟む

た田
悦え

つ
ろ
う郎

（
哲て

つ
お夫

67
）

北
西
方 

横よ
こ
い井

英ひ
で
お男

（
ト
ミ
90
）

水
流
迫

宇う
と
や
ま

藤
山
由ゆ

き

こ

紀
子
（
保

た
も
つ

67
）

三
ケ
野
山

三み
し
ま島
和か

ず
こ子
（
平ひ

ら
に
た

仁
田
ヒ
ロ
ミ
94
）

東
方

東ひ
が
し
ば
る原

一か
ず
ひ
さ久

（
マ
ツ
子こ

93
）

中
原

峯み
ね
ざ
き﨑
公こ

う
い
ち
ろ
う

一
郎
（
ツ
チ
コ
95
）

本
町

山や
ま
の
く
ち

之
口
ヤ
ヱ
子こ

（
三み

つ
お夫

88
）

堤鸙ひ
ば
り
の
ま
さ
の
り

野
正
則
（
ヨ
シ
94
）

東
方

外ほ

か

た

ね

だ

種
子
田
春は

る
お男

（
ヨ
シ
96
）

北
西
方

岩い
わ
み
ち
か
ず
の
ぶ

道
和
信
（
千ち

え

こ

恵
子
86
）

水
流
迫

齋さ
い
と
う藤
友と

も
え江
（
盛も

り
よ
し義

90
）

下
田

水つ

る流
サ
エ
（
菊き

く
お夫

88
）

真
方

野の

べ辺
重し

げ
は
る治

（
治は

る
お男

92
）

真
方

信の
ぶ
と
き時
キ
サ
子こ

（
信の

ぶ
お夫

87
）

紙
屋

肥ひ

だ

き

田
木
定さ

だ
お生

（
マ
ツ
ミ
92
）

下
田

加か
と
う藤

幹み
き
ひ
こ彦

（
ミ
ヱ
95
）

北
西
方

久ひ
さ
の野

和か
ず
こ子

（
黒く

ろ
き木

シ
ヅ
95
）

北
西
方

小こ

づ

る

水
流
ツ
ギ
（
秀ひ

で
ま
さ正

76
）

水
流
迫

殿と
の
と
こ
ろ所
ノ
リ
（
敏

さ
と
し

86
）

北
西
方

一い
っ
し
き色

ト
ミ
子こ

（
立た

つ
の
り典

88
）

東
麓

吉よ
し
の野

安や
す
た
か喬

（
ユ
キ
ノ
104
）

三
ケ
野
山

中な
か
む
ら
だ
い
す
け

村
大
介
（
義よ

し
ま
る丸

94
）

細
野

桑く
わ
さ
こ迫
肇は

じ
め（
有あ

り
と
も友

68
）

東
麓

●
物
品
寄
付

・
掃
除
用
品

小
林
地
区
建
設
業
協
会
女
性
部

・
食
品

　

折
口
商
店　

代
）
折お

り
ぐ
ち
ま
さ
の
ぶ

口
雅
信

　

皆
様
の
ご
芳
志
に
厚
く
お
礼

を
申
し
上
げ
ま
す

◎
問

・
社
会
福
祉
協
議
会

　

℡
23
‐
３
４
６
６

　市内を中心に 20 ～ 30 代の 15 人
で活動。九州大会出場を目標に楽し
くチーム一丸となって日々練習に励
んでいます。
◆練習日時　不定期
※日時や場所については、問い合わ
　せください
●問
・監督　益

ま す だ

田　亮
りょういち

一さん
　℡ 090‐1361‐4841

サークル紹介

練
習
の
見
学
か
ら
で
も
い

い
の
で
気
軽
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

山田酒店ＳＢＣ
（ソフトボール）

竹た
け
し
た下 

聖せ
い
や也
さ
ん

塚つ
か
は
ら原 

大だ
い
き樹

さ
ん



　

平
成
28
年
度
公
共
下
水
道
の
一

部
供
用
と
下
水
処
理
を
開
始
す
る

に
あ
た
り
、
関
係
書
類
を
縦
覧
で

き
ま
す
。

◆
供
用
開
始
区
域

・
真
方 

字 

堅
田
原
の
一
部

・
細
野 

字 

売
子
木
、
岡
原
の
一

　

部
◆
供
用
開
始
日

　

7
月
31
日
（
日
曜
）

◆
縦
覧
日
程　

　

7
月
11
日
（
月
曜
）

　
　

～
7
月
28
日
（
木
曜
）

　

9
時
～
17
時

※
土
日
、
祝
日
除
く

◆
場
所　

　

水
道
課
下
水
道
グ
ル
ー
プ
（
本

庁
２
階
）

●
問

・
水
道
課

　

℡
23
‐
０
３
１
２

　

市
指
定
文
化
財
「
永
久
井
野
か

く
れ
念
仏
洞
」
に
通
じ
る
河
川
の

横
断
通
路
は
、
大
雨
の
た
び
に
通

行
で
き
な
く
な
る
た
め
、
現
在
対

策
工
事
を
行
っ
て
い
ま
す
。拝
観
、

見
学
な
ど
を
予
定
し
て
い
る
人
は

注
意
く
だ
さ
い
。

◆
工
事
期
間

　

７
月
31
日
（
日
曜
）
ま
で

※
河
川
工
事
の
た
め
、
雨
な
ど
に

　

よ
り
工
期
を
延
長
す
る
場
合
が

　

あ
り
ま
す

●
問

・
社
会
教
育
課

　

℡
22
‐
７
９
１
２

　

国
税
を
一
時
に
納
付
す
る
こ
と

で
、
事
業
の
継
続
ま
た
は
生
活
の

維
持
を
困
難
に
す
る
お
そ
れ
が
あ

る
な
ど
の
一
定
の
要
件
に
該
当
す

る
と
き
は
、
国
税
の
納
期
限
か
ら

６
ヶ
月
以
内
に
、
管
轄
の
税
務
署

に
申
告
す
る
こ
と
に
よ
り
、
１
年

以
内
の
期
間
に
限
り
、
換
価
の
猶

予
が
認
め
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　

換
価
の
猶
予
が
認
め
ら
れ
る

と
、
猶
予
期
間
中
の
延
滞
税
の
一

部
が
免
除
さ
れ
た
り
、
財
産
の
差

押
え
や
差
押
財
産
の
換
価
（
売

却
）
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。
国
税
を

納
期
限
ま
で
に
納
付
で
き
な
い
場

合
は
、
お
早
め
に
管
轄
の
税
務
署

の
徴
収
担
当
に
相
談
く
だ
さ
い
。

●
問

・
小
林
税
務
署

　

℡
23
‐
３
１
２
６

　

イ
ベ
ン
ト
や
新
サ
ー
ビ
ス
・
商
品

発
表
な
ど
の
情
報
を
、
報
道
機
関

に
提
供
し
た
い
人
は
、
市
の
記
者

ク
ラ
ブ
に
所
属
し
て
い
る
報
道
機

関
に
一
斉
に
情
報
提
供
す
る
方
法

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
地
方

創
生
課
に
問
い
合
わ
せ
る
か
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
く
だ
さ
い
。

●
問

・
地
方
創
生
課

　

℡
23
‐
１
１
４
８

　

岩
瀬
川
に
あ
る
岩
瀬
川
発
電
所

と
猿
瀬
発
電
所
で
は
、
発
電
の
出

力
変
動
に
伴
い
、
発
電
所
か
ら
川

に
放
流
さ
れ
る
水
量
が
増
減
し
ま

す
。
発
電
所
が
あ
る
河
川
の
下
流

で
は
、
天
候
に
関
わ
ら
ず
水
量
や

水
位
が
急
に
変
化
す
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
河
川
に
立
ち
入
ら

れ
る
と
き
は
、
水
位
の
変
化
に
十

分
気
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

●
問

・
県
企
業
局
工
務
課

　

℡
０
９
８
５
‐
26
‐
９
７
６
９

（和訳）こんにちは！私の名前は、ケビン・ノー
トンです。私は英語を教えるためにアイルランド
から小林に来ました。アイルランドとここ（日
本）は違うところがたくさんありますが、日本文

化を楽しんで学んで
いますし、もっとい
ろいろなことを学べ
たらと思っています。
日本で好きなものは、
餃子とラーメンです。
また、アニメを見る
ことも好きです。

Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎ ２０１6 年　7 月１日号Ｉｎｆｏrｍａｔｉｏｎおしらせ
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Hi! My name is Kevin Naughton and I have 
come to Kobayashi from Ireland to teach 
English. Many things are very different 
here to Ireland but I am enjoying learning 
about Japanese culture and I hope to learn 
much more. I love eating gyoza and ramen 
and I love watching anime.

『Hello! Hola! Dia duit! ～ ALT 紹介～』

Introduction

　この前東京に行っ
たら、就活マジック
によって変貌した就
活生がたくさんいま
した。白いシャツに
黒い靴下や靴、スー
ツ、髪の毛までしっ
かり黒色で、みんな
白黒集団になってい
ました。髪型も同じ
で、女の子たちは化粧の仕方まで皆そっくり
さんでした。大学生の頃、服装はともかく、
髪の色や髪型もさまざまだった人たちは、な
ぜ一気に個性や独創性を捨てられるのでしょ
うか。
　同じ敗戦国でも、ドイツと日本は似ている
ところがあるとは言え、驚くほどの差を感じ
る時があります。ドイツの就活は時期が自由
で、変貌する必要はないです。

『シャネットの 徒然なるままに』

就活マジック

個性は大切だと思います。
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小
林
市
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
は
、平
成
19
年
10
月
か
ら
運
行
さ
れ
、

皆
さ
ま
の
利
用
に
よ
り
成
り
立
っ
て
い
る
バ
ス
で
す
。
今
後
も
、
こ
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
残
す
た
め
に
、
是
非
と
も
『
市
民
年
１
回
乗
車

運
動
』
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
問
：
企
画
政
策
課
（
℡
23
‐
０
４
５
６
）

み
ん
な
で
年
１
回
は
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
！

永
久
井
野
「
か
く
れ
念

仏
洞
」
の
河
川
通
路
工

事
に
伴
う
通
行
止
め

国
税
の
換
価
猶
予
制
度

▼▼　
案　

内

公
共
下
水
道
の

一
部
供
用
開
始
の
縦
覧

岩
瀬
川
・
猿
瀬
発
電
所

か
ら
の
お
願
い

ブックスタート配布
絵本について

　市では、赤ちゃん（３か月）健診時に絵本をプ
レゼントしています。６月３日の健診で受け取ら
れなかった人は、事前に連絡の上、小林市立図書
館本館でお受け取りください。
●問＝市立図書館　℡ 22‐７９１３

報
道
機
関
へ
の

情
報
提
供
に
つ
い
て

『力を合わせて』

高齢者に関する相談なら
私たちにおまかせ！

　～認知症になっても笑顔で暮らせるまちを目指して～

『長寿介護課』編

　市と地域包括支援センターで
は、認知症を正しく理解し、支
え合う地域を目指して、平成
21 年度から認知症サポーター
養成講座を開催しています。
　また、24 年度には「めざせ！
認知症サポーター２万 5000 人」
を目標に掲げ、現在のサポー
ター数は県内トップクラス。
　認知症になっても笑顔で暮ら
せるまちにするために、これか
らもサポーターの養成に取り組
みます。希望があれば、いつで
もどこでも講座を開催しますの
で、興味のある人は気軽にお問

い合わせください。
※「認知症サポーター」は認知
症を正しく理解し、認知症の人
や家族を温かく見守る『応援者』
のこと。平成 27 年度末現在の
サポーターは 9,154 人。
問：長寿介護課　℡ 23-1140
小林市地域包括支援センター　
℡ 25-0707
のじり地域包括支援センター　
℡ 44-2271

長寿介護課の主な業務
介護保険・介護予防・高齢者福祉に
関すること

長寿介護課・地域包括支援センター・
認知症サポーターリーダーで秋まつり
パレードにも参加しました

市役所×地域包括支援センター

のじり地域包括
支援センター
八

や え お

重尾トモ子
こ

さん
長寿介護課
小
こ さ か

坂由
ゆ か り

香里さん

小林市地域包括
支援センター
小
お ぐ ら

倉智
と も み

美さん
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　すこやかカレンダー　 　健康推進課　　℡ 2 3 - 0 3 2 3

● 育児・親子健康日程　 
種　類 月　　日 会　場 時　間

妊婦健康相談
母子手帳発行

毎週月曜
（祝日除く）

小
林
市
保
健
セ
ン
タ
ー

9：00 ～ 11：30

赤ちゃん健診 8 月 5 日（金） 受付
12：45 ～ 13：15

1 歳 6 ヶ月健診 7 月 14 日（木） 受付
12：45 ～ 13：15

3 歳児健診 7 月 15 日（金） 受付
12：30 ～ 13：15

キッズフロア 8 月 3 日（水） 9：30 ～ 11：00

　日曜祝日在宅当番医（原則として 9 時から 17 時）　

月 日 曜 在　宅　医 電話番号　

7

10 日
沖内科小児科医院 22-4043 

柊山医院 22-2503 

17 日
堀胃腸科外科医院 23-3988 
桑原皮膚科医院 22-5528 

18 月
小林泌尿器科クリニック 25-0505 

押川病院 44-1005 

24 日
整形外科前原病院 23-1711 

よしむら循環器内科クリニック 27-3339 

31 日
小林保養院 22-2836

二口子供医院 22-5885 

8 7 日
池田病院 23-3535

野尻中央病院 44-1141

※変更になる場合もありますので、各医療機関にご確認ください。

　リサイクル日程　

生活環境課　 　℡ 23-8122
小林市清掃工場 ℡ 24-0959
須木住民生活課 ℡ 48-3132
野尻住民生活課 ℡ 44-1100

区・組 日（曜日）

区
7
月

8
月

水流迫、東方 1・2 1 2
真方１・２・３ 4 1

南西２・３、通り町 5 3
南西１の西、南西４

本町、新生町
6 4

南西１の東、
種子田

7 5

北西１・３、緑町 8 9
北西２、坂元 12 10

西町１・２・３
南島田

11 8

仲町、永田町、
後川内

13 12

細野２・３、
南真方

14 16

細野１、南真方西 22 17
南真方東、

上町、上町西
26 18

上町中、上町東、
上町北

27 25

西堤、南堤 28 26
北堤 29 30

野尻地区
（第 3 日曜）

17 21

須木地区
（第４日曜）

24 28

●健康相談

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

7

11 月
まちかど

健康相談室

かじかの湯 13：00 ～ 15：00
14 木 小林郵便局 13：30 ～ 15：30
19 火 ゆ～ぱるのじり 13：30 ～ 15：30
21 木 プラッセだいわ 13：30 ～ 15：30

今月の　これは何ごみ？

「苗ポット・ケース」
答えは左のページ。

● にこにこ運動教室（13：30 ～ 15：30）
問：社会福祉協議会野尻支所℡ 44-1206、社会福祉協議会須木支所℡ 48-2073

場　所 7 月 8 月
須木総合ふるさとセンター 14 日（木）、21 日（木）、28 日（木） 4 日（木）
野尻町保健福祉センター 12 日（火） 2 日（火）、9 日（火）

●けんしん相談会
健診を受診した人が対象の健康相談。健診結果を持っている人は当日持参ください。

月　　日 会　場 申し込み先

7 月 26 日（火） 小林市保健センター 完全予約制
23‐0323

くらし　7 月１０日～ 8 月 9 日

●人権・行政・なやみごと相談　 市民課　℡ 23-1141

月 日 曜 種　類 会　場 時　間

7

12 火 人権・行政・なやみごと 本庁４階会議室

10：00 ～ 15：0019 火 人権・なやみごと 本庁４階会議室

26 火 人権・なやみごと 本庁４階会議室

8
4 木 人権・行政・なやみごと 野尻町保健福祉センター

10：00 ～ 15：00
9 火 人権・行政・なやみごと 須木総合ふるさとセンター

●納付・納税・年金　　ほけん課 ℡ 23-0116　税務課 ℡ 23-0115　市民課 ℡ 23-1112

種　類 月　日 場　所 時　間 備　考

休日納付・納税相談窓口 7 月 17 日（日） ほけん課・税務課窓口 8：30 ～ 17：15 ※ 第 3 日曜日

年金移動相談 ※要予約 7 月 21 日（木） 本庁 4 階大会議室 10：00 ～ 15：00 予約 : 都城年金事務所

　その他の行事・イベント

都城年金事務所　℡ 0986-23-2571

　こころの電話相談　
ひとりで悩まないで！　誰かに話してみませんか？
毎週月曜日　20：00 ～ 22：00　　 27-1850電話番号は

●わいわいクラブ・ハッスル教室　 
　ハッスル教室は、介護予防・認知症予防などを目的とした軽体操を行います。
　わいわいクラブは、介護予防講座などを実施しながらいきいきサロンの立ち上
げに向けた支援を行います。

種　類 月　　日 会　場 時　間 問い合わせ先

ハッスル教室 ７月２１日（木） 細野団地集会場
14:00 ～

第 1 在宅介護支援セ
ンター（ひなもり園）
℡ 22-8866わいわいクラブ ７月２２日（金） 下堤営農研修館

わいわいクラブ ７月 16 日（土） 南西４区営農研修館
10:00 ～

第 2 在宅介護支援セ
ンター（望峰の里）
℡ 27-2552わいわいクラブ ８月６日 ( 土 ) 南西４区営農研修館

ハッスル教室 ８月３日（水） 慈敬園
10:00 ～

第 3 在宅介護支援セ
ンター（陽光の里）
℡ 23-5667わいわいクラブ ８月５日（金） 上原地区営農研修館

わいわいクラブ ７月 20 日（水） 水流平公民館 13:30 ～
野尻在宅介護支援セ
ンター（社会福祉協
議会野尻支所）
℡ 44-1206

ハッスル教室 ７月２６日（火） 下ノ原公民館 10:00 ～

ハッスル教室 ７月１３日（水） 夏木地区公民館 10:00 ～
須木在宅介護支援セ
ンター（美穂の里）
℡ 48-3696

　農地移動申請　
場所　農業委員会事務局
時間　8：30 ～ 17：15
受付開始日　7 月 11 日（月）
受付締切日　7 月 15 日（金）

●わかちあいの会（自死遺族のつどい）　 小林保健所　℡ 23-3118

月　　日 会　場 時　間
7 月 28 日　（木） 小林保健所 13：00 ～ 15：00

　これは何ごみ？答え　
苗ポットや苗ポットが入っ
ていたケースは、土汚れを
落としてからプラスチック
製容器包装として出してく
ださい。なお、プラスチッ
ク製の植木鉢は燃やさない
ごみです。

「二原遺跡公園公開日」
　7 月 17 日（日）
　9：30 ～ 11：30
[ 場 ] 二原遺跡公園

※納期限は 8 月 1 日（月）です。

固定資産税・都市計画税（2 期）

国民健康保険税・介護保険料（3 期）

後期高齢者医療保険料（1 期）

　税・保険料の納付期限

●障がい者相談員による定期相談会　 福祉課　℡ 23-0111

月　　日 会　場 時　間

7 月 24 日　（日） 八幡原市民総合センター 13：00 ～ 16：00

「夏休みナイト映画会」
　7 月 30 日（土）
　19：00 ～ 21：00
[ 場 ] 文化会館

「小林市消防団夏季特別点検・
消防操法大会」
　7 月 17 日（日）
　7：00 ～ 12：00
[ 場 ] 消防団訓練広場

「宮崎県消防協会西諸支部
消防操法大会」
　7 月 24 日（日）
　8：00 ～ 12：00
[ 場 ] 消防団訓練広場
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小林まちづくり株式会社
代表取締役社長

柊崎 庄二 さん
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元プロ野球選手たちがやってくる！

Dream Baseball
ドリーム

ベースボール
2016 年 8 月 7 日（日曜）

小林総合運動公園市営野球場

詳しくは、８㌻に掲載

２号連載特集

地域の高校の魅力。

広　告


